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• Desde a Antiguidade a chama era o símbolo da fonte de energia, que 

trouxe aos homens desenvolvimento e novos caminhos. Os povos Celtas 
utilizavam as velas para fazerem rituais, luzes obtidas por queima de 
arbustos e lascas de madeiras, embebidos em gordura animal e outros 
materiais combustíveis que ajudavam a fazer tochas. Ao longo da História 
vários materiais foram utilizados para fazer velas primitivas, e por sua 
importância no cotidiano da Humanidade, seu desenvolvimento foi 
cercado de mitos e lendas. 

 



• Acender velas é uma das mais antigas atividades dos seres 
humanos seja simplesmente para iluminar o ambiente ou 
para iluminar sua espiritualidade e fazer magia. Em algum 
momento da vida alguém fez uso de magia, seja quando 
assoprou a vela em seu aniversário e fez um pedido, ou 
acendeu uma vela com intenção de pedir algo para si. 

• As velas têm cores específicas para cada intenção e 
podem ser acendidas em cada fase da Lua com um 
propósito diferente, a energia da Lua pode intensificar a 
força e o poder de alcance da energia das velas. 

 



• Lua Minguante : Para afastar doenças e más energias; 

• Lua Crescente: Para prosperidade e crescimento em 
qualquer área; 

• Lua Cheia: Para o amor, união, sociedade e expansão de 
negócios; 

• Lua Nova: Para atividades novas, espera de notícias, para 
comunicação em geral. 

 



• A vela representa o princípio criador - a luz do Sol, que dá 
vida a tudo. Favorece a transmutação das energias, isto é, 
transforma a energia dos pedidos na concretização dos 
mesmos, dando-lhes força e calor. É por esse motivo que 
mesmo os rituais mais simples incluem, quase sempre, uma 
vela acesa. 

• Os Anjos são atraídos pela chama incandescente das velas 
e, da mesma forma, os Santos, Nossa Senhora, ou qualquer 
guia espiritual a cuja ajuda estejamos a recorrer 
conseguem "captar" o nosso pedido mais facilmente 
quando ele é acompanhado por uma vela acesa. Por essa 
razão, mesmo os rituais mais simples como "acender uma 
velinha a Nossa Senhora" usam sempre este recurso. 
 



• A prática cristã de acender velas está também 
relacionada com os sacrifícios que se costumavam 
oferecer quando se fazia um pedido especial a 
Deus. Costumava-se, nesse tempo antigo, queimar 
um cordeiro, uma pomba ou outro animal em 
oferenda, representando assim a "entrega" 
simbólica de quem pedia. Hoje em dia acendemos 
uma vela porque ela representa a devoção de 
quem a acende, que "se consome" na vela, em 
adoração ao santo a quem é feito o pedido. 



• O tempo que uma vela leva a arder é uma boa forma de medir 
o tempo que é aconselhável despender a enviar energia ao 
Universo para a materialização do nosso pedido. Por exemplo, 
as chamadas "velas de sete dias", que se acendem durante 
sete dias seguidos ou que se deixam permanentemente acesas, 
são utilizadas para pedidos mais difíceis, que requerem uma 
ajuda espiritual mais forte. Embora não passemos sete dias 
seguidos a rezar, devemos fazê-lo durante grande parte do 
tempo em que uma vela arde. Para os pedidos mais simples, 
uma vela lamparina é suficiente. O tamanho e a cor da vela 
escolhida devem adequar-se sempre ao fim a que se destina. A 
quantidade de velas, também. 

• https://www.mariahelena.pt/pt/pages/a-importancia-de-
acender-velas-e-o-significado-de-cada-vela 

 



EXISTE UMA CORRESPONDÊNCIA 
ENTRE AS CORES DAS VELAS E A ÁREA 

DA VIDA A QUE MELHOR SE 
DESTINAM: 

 

 

• Vela branca - pode ser usada sempre que desejar. Se não 
tiver velas da cor indicada no ritual, use velas brancas. Por 
representar a pureza e a espiritualidade, é sempre positiva 
e ajuda a aumentar a energia de qualquer ritual, sendo 
especialmente indicada para obter maior proteção 
espiritual, defender-se de energias negativas, fortalecer a 
energia pessoal, atrair a paz e manter a harmonia. 
Relaciona-se com a Lua, a intuição e a feminilidade. 



• Vela amarela - evocando a força criadora do Sol, ajuda a 
melhorar a comunicação e a atrair o êxito. É 
especialmente indicada para rituais que visam o sucesso 
profissional e financeiro, e trabalhos que estejam ligados ao 
público ou à criatividade, aos negócios e à área 
comercial. Favorece a troca de ideias e a partilha de 
informação. 

• Significado da vela amarela – Esta cor traz alegria, calor e 
movimento, além de criatividade. Se estiver se sentindo 
abatida, depressiva ou desanimada, esta é a vela que 
deve acender. Se trabalhar com arte, literatura ou algo 
que envolva ideias, sempre que se sentir bloqueada, vale a 
pena invocar esta cor. 

 



• Amarelo é a cor da energia mental, das coisas materiais 
da realização, de quem busca brilho e reconhecimento 
no mundo dos homens. Quando acender a vela amarela, 
para meditar, para uma prece, para um pedido ou para 
ornar o ambiente você estará se conectando com esses 
sentimentos e sensações. 

• O ideal é que usemos uma vela amarela para pedir 
sucesso em nossas empreitadas, realizações e mudanças. 
Ela nos transmite força e luz para uma decisão correta, 
uma ação acertada. Ela é também associada a pedidos 
de riqueza, posses, dinheiro, bens materiais. 

• É uma cor mental associada diretamente a consciência, 
dando clareza a algo que está obscuro ou incerto. 

 

 



• O melhor dia para acender uma vela amarela é domingo, você pode 
potencializar ainda mais usando uma peça de roupa e comendo algum 
alimento dessa cor. Vela amarela: Esta vela nos permite dar forma e 
movimento a nossas ideias. é a vela da comunicação. Representa a ordem, 
o raciocínio e a lógica. Protege especialmente os pulmões e os brônquios, a 
respiração, o sistema cerebral e suas ramificações nervosas, a língua, os 
ouvidos, os intestinos, os braços e as mãos. Ela ajuda a vencer a timidez e 
favorece as relações sócias. Intensifica a memória, a agilidade mental, a 
eloquência e a capacidade de entender entrelinhas. Também ajuda na 
cura de doenças psicossomáticas. É a vela para trabalharmos com assuntos 
da mente, sendo ideal para rituais em que se deseje inspiração e 
compreensão de alguma matéria intelectual. A vela amarelo canário é 
ligada ao sol e é usada para alcançar prosperidade, brilho, fama, fortuna. 
Quando a vela é amarela clarinha, está ligada a energia dos ele mentais 
do ar, especialmente fadas e é indicada nos assuntos relacionados a 
amizade inspiração e aprendizado. 

 



VELA LARANJA  

 

• transmite uma energia positiva muito forte. Ajuda a 
ter motivação, força e coragem para vencer 
desafios, sendo especialmente indicada em rituais 
que visem superar obstáculos. Ajuda a ativar as 
energias do Sol, de Mercúrio e de Marte. 
 



 

• É a cor do otimismo, da alegria, do entusiasmo, do senso de humor. Traz a 
vitalidade do amarelo com a impetuosidade do vermelho. 

• Uma vela laranja enche o ambiente de energia criativa. Há quem garanta 
que essa cor aumenta o apetite sexual. Ela é usada para descontrair nas 
relações humanas facilitando a comunicação. Ela busca a sorte e espanta: 
tristeza, medo e depressão. (ô coisa boa!) 

• É recomendado acender essa vela para pedir sucesso profissional e 
financeiro, por ativar a capacidade mental favorece os estudos, sendo 
propícia ser usada essa cor ou acender essa cor no dia de algum exame 
importante da escola, faculdade ou concurso. É usada para encontrar um 
emprego. 

 

 



• É a vela da prosperidade, para ajudar a encontrar o caminho para a 
realização de um ideal. 

• É poderosa e nos faz acreditar que realizar sonhos é possível e acreditar já é 
meio caminho andado para a concretização. 

• Acenda a vela laranjada na terça-feira, faça uma prece com o coração e 
sinta a energia mudar. Vela Laranja: Esta vela representa o sol, embora em 
algumas tradições misticas o laranja esteja ligado a Mercúrio. E uma cor 
muito boa quando precisamos de energia e é indica para rituais de suade. 
Combate a depressão e a apatia, incentiva a criatividade, as atividades 
artísticas e desportivas. É uma revitalizadora de todo o organismo, mas 
ajuda principalmente a proteger e restabelecer o coração, a coluna 
vertebral, o baço, o duodeno, a vista e a fertilidade. Ela também da alegria 
e vigor. 

 



VELA COR-DE-ROSA  

• relaciona-se com as emoções, os sentimentos doces, 
delicados e verdadeiros. Enfatiza o romance e o amor, sendo 
ideal para rituais que visem melhorar uma relação com outra 
pessoa, nomeadamente a nível familiar, de amizade, ou 
também de amor. É uma das cores de Vénus. 

• Significado da vela rosa – Esta é a cor do amor e dos 
relacionamentos. Ela é ideal para quando você precisar 
fortalecer seu relacionamento ou quando quiser encontrar 
um par. 

• A vida é rosa e linda! O amor incondicional, ágape é rosa! 

 



• Para quem procura um parceiro ideal, um amor para 
casar, é indicado que se acenda uma vela rosa. Ela é a cor 
do amor puro e fraterno, proporcionando leveza, perdão, 
paz e amor. Alguns a chama de vela da felicidade! Vela 
Rosa: Por estar muito ligada as forças do coração, esta vela 
atrai seres e forças ligadas a este plano sutil. A vela rosa 
simboliza o amor incondicional e as relações regidas por 
afeto intenso. Provoca a atração e desperta a 
sensibilidade e os sentimentos nobres e puros. Protege o 
tato a sensibilidade, o metabolismo, as funções renais, os 
órgãos sexuais femininos, a região lombar, a derme e o 
cabelo. Ela concede a harmonia necessária que deve 
haver entre as funções orgânicas. Evita o contagio e a 
propagação das doenças venéreas, assim como a 
depressão 



VELA DOURADA  

 

• Ligada aos espíritos do sol, nós a usamos para representar Deus, a força masculina 
da divindade. Ela é empregada em rituais para obter força, brilho, fama, fortuna, 
prosperidade e conhecimento. Ela dá energia e vitória, tornando a pessoa capaz 
de conquistar suas metas. Esta é a única vela impossível de corromper. Ela só 
trabalha para a construção. Vela Dourada: Ligada aos espíritos do sol, nós a 
usamos para representar Deus, a força masculina da divindade. Ela é empregada 
em rituais para obter força, brilho, fama, fortuna, prosperidade e conhecimento. Ela 
dá energia e vitória, tornando a pessoa capaz de conquistar suas metas. Esta é a 
única vela impossível de corromper. Ela só trabalha para a construção. 

• Independente de seu pedido ou ritual, pense sempre nos significados das velas 
sempre que for acender uma e mentalize seu anjo da guarda levando a 
mensagem para o mundo espiritual. Tenha fé e confiança que tudo dará certo. 

 



VELA VERMELHA 

• enfatiza a paixão ardente, a sexualidade, e também representa a 
coragem, a força, o dinamismo e a energia. Relaciona-se com Marte e é 
especialmente indicada para rituais que se relacionem com o amor, que 
visem aumentar a paixão ou estimular a sexualidade e, também, com 
empreendimentos difíceis, que exijam muita força e coragem. 

• O vermelho é a cor que coloca urgência. Impetuoso, quente, ativo o 
vermelho é a cor da paixão, de fortes sentimentos, da ação, da energia 
física. Ela pode ser acendida para canalizar pedidos relacionados a uma 
intensa atração física ou para aumentar seu poder de sedução. Para 
incentivar sua determinação, autoconfiança e levar embora a depressão. 
Ela pode também estimular a coragem em determinadas situações de 
medo. 

 



 

• Assim como tudo que não é suficiente não é bom o que excede também 
não é legal, portanto tenha moderação para acender essa cor de vela, 
principalmente por ser uma cor de energia forte pode trazer efeito contrário 
se for usada com excesso. 

• Para suavizar sua intensidade você pode acender velas em outros tons, 
como o rosa por exemplo. 

• Por simbolizar a urgência ela pode ser acendida a qualquer momento, mas 
o dia ideal é a quarta-feira. Vela Vermelha: A vela vermelha nos concede 
autoridade, vitalidade e paixão. Ela nos protege de acidentes e de 
situações de violência e perigo físico, é a melhor ajuda para a proteção de 
entes queridos, pois é a melhor vela para rituais de defesa. Ela dá impulso 
para situações que precisam de uma resolução rápida, atuando também 
na parte financeira. Auxilia em qualquer intervenção cirúrgica. Traz 
vitalidade a todo o corpo mas protege principalmente a cabeça, o rosto, 
os órgãos sexuais, as vias urinarias, os rins, as glândulas suprarrenais, a 
circulação sanguínea e as secreções biliares e hepáticas. 

 



• Significado da vela vermelha – Podemos dizer que este é o Santo Expedito 
das velas, pois a cor vermelha nos ajuda com causas urgentes e decisões 
complicadas. Sempre que você se encontrar em uma situação delicada, 
acenda esta chama e emane pensamentos positivos ao universo que sua 
prece será atendida. A resposta surgirá em sua mente. 



VELA AZUL  

• Relaciona-se com as ideias, o intelecto, o raciocínio 
lógico, a calma, a tranquilidade. É mais indicada 
para rituais que se relacionem com os estudos, as 
provas, exames, ou a vida profissional, sempre que 
houver necessidade de inspiração, de tranquilidade 
e de maior harmonia no ambiente. Esta cor 
relaciona-se com a energia de Júpiter, que 
promove a expansão e o desenvolvimento de 
projetos. 



• Significado da vela azul – Além de trazer tranquilidade, a 
cor azul é ótima para atrair prosperidade e abrir caminhos 
no campo profissional. Sempre que precisar tomar uma 
decisão com relação ao trabalho, ou se quiser um 
emprego novo, acenda esta vela e faça seu pedido com 
coração aberto. 

 

 



• Azul é a cor da serenidade, do céu, que espanta as energia negativas e 
traz harmonia aos ambientes. Acenda vela azul para relaxar e abrir os 
canais com a espiritualidade. Se acender no quarto antes de dormir, 
pode tranquilizar o sono e trazer sonhos proféticos. 

• Ela é ideal para pedido relacionados ao trabalho que já existe, não para 
pedidos de emprego, porque também se refere a honestidade e à 
habilidade de cada um nessa vida. Promove uma limpeza trazendo 
transparência às situações. 

• A vela azul estimula o autoconhecimento, ao acender podemos meditar 
sobre a importância da nossa missão e nesse sentido maior da vida. 

• Ela traz clareza para qualquer área, para situações de conflito que você 
não está conseguindo encontrar uma saída. 

 



• O melhor dia para acender é quinta-feira, coloque uma peça de 
roupa azul e acenda um incenso de sândalo ou absinto. Vela Azul: 
Quando azul clara, trabalha a interiorização, tranquilidade, paz e 
harmonização. Abre as portas do mundo oculto, tornando fácil a 
comunicação astral. Ótima na luta contra o medo. Quando o azul é 
mais profundo, representa o prazer de viver e tudo aquilo que nos 
desperta gosto pela vida. Ela estimula a sensualidade, a autoestima e 
induz a conquista material. Ela protege a garganta, a laringe, a 
faringe, a tireoide, a língua, as cordas vocais e a fala e o paladar, a 
trompa de Eustáquio, o cerebelo, as vértebras cervicais e a nuca. A 
vela azul índigo deve ser usada para os pedidos relacionados a 
dinheiro e assuntos ligados a finanças. Seus efeitos são muito rápidos. 

 



VELA PÚRPURA/ LILÁS  

• cor ligada à espiritualidade, é utilizada para rituais que se relacionem com 
a elevação, a intuição, ou que visem acalmar, promover a paz, a 
tranquilidade e a harmonia. 



VIOLETA 
 

• Significado da vela violeta ou roxa – O violeta é a cor da espiritualidade e esta vela 
serve para limpar as energias de um lugar ou pessoa. Você também pode usá-la 
quando alguém não estiver agindo corretamente. Com ela você pode transmutar 
o comportamento da pessoa assim como a vibração de um lugar específico. 

• Essa é a cor da espiritualidade e com ela não se pode brincar, acender uma vela 
violeta possibilita uma abertura ao mundo espiritual. 

• Em ambientes onde houver discórdia e você deseja resolver essa situação é ideal 
que se acenda uma vela violeta, ela tem o poder de transmutar, transformando 
sentimentos, emoções e energias negativas em positivas. Ela também pode ser 
usada em rituais de purificação. Por trazer ternura e conforto ela pode bloquear ou 
impedir sentimentos autodestrutivos. 

• Para artistas com bloqueio de criação, ao acender uma vela violeta você estará 
estimulando a criação, a imaginação ajudando a redefinir metas e estabelecer 
objetivos. 

 



• Aproveite o final de semana e acenda uma vela violeta no sábado, monte um altar se sentir 
necessidade ou vontade, faça suas preces e orações e espere com fé e confiança que o mundo 
Celestial concretize seus sonhos! Vela Violeta: Violeta é a cor da espiritualidade e a cor de Saint 
Germain, mestre Ascensionado da chama violeta que auxilia na queima do karma. Ligada ao 
chacra do fogo, ajuda na purificação de nosso ser. Ela aumenta a nossa capacidade de 
sacrifício e a perseverança. Protege os missionários e os imigrantes. Atua sobre o pâncreas e o 
metabolismo endócrino, na circulação arterial e depuração do sangue. Evita processos 
infecciosos. Protege os pés, a pele, os músculos e as cadeiras. Auxilia para que as pessoas se 
livrem de diversos tipos de vícios: cigarros; álcool; drogas; fármacos e as depressões suicidas 
induzidas por este tipo de dependência. A vela violeta é muito utilizada em rituais de purificação 
e proteção. Pois trabalha com a misericórdia divina que pode aliviar nossas provas, se pedirmos. 
Com ela você pode purificar seu campo astral e queimar as energias negativas que rondam o 
ambiente. Esta vela também pode ajuda – lo a dissolver suas dívidas karmicas. 

• Quando falamos que esta vela queima Karma, não estamos falando de anistia. Todos precisamos 
pagar nossas dívidas. O que essa vela faz é amenizar as parcelas, abater os juros, tornar esse 
pagamento (chamado regate karmico) mais facil, fazendo surgir outras oportunidades de 
aprendizado e crescimento. A vela violeta deve ser usada sempre que o problema que queremos 
resolver parece estar ligado ao karma. 

 



VELA VERDE  

• representando a vitalidade, o crescimento, a estabilidade e a esperança, 
esta é a cor da cura, que se relaciona com o planeta Vénus e com o 
Arcanjo Rafael, que restabelece a saúde. É ideal para rituais relacionados 
com a saúde física, com a cura de mágoas do passado, a recuperação da 
saúde do coração. 



• Significado da vela verde – Esta vela traz tanto equilíbrio físico quanto 
emocional. Quando tiver alguma doença na família ou sentir falta de 
harmonia em seu corpo, evoque esta cor e perceba que sua energia 
voltará a vibrar normalmente. 

• Verde 

• Esperança e saúde são simbolizadas pelo verde, quando você acender 
uma vela dessa cor deve estar em busca de equilíbrio natural. Ela traz 
esperança que é uma emoção que nos mantem fortes perante as 
adversidades da vida. Além disso a vela verde pode iluminar sua mente e 
trazer renovação, regeneração, rejuvenescimento e a cura, sabe 
quando você está com a cabeça cansada e não sabe mais o que fazer? 
Acenda uma vela verdinha para trazer esse equilíbrio e ajustar as velas 
do seu barco. 

• Por fim a vela verde pode ajudar a fazer uma limpeza espiritual 
eliminando as energias negativas e também pode-se acender para pedir 
por um casamento. Tenha clareza na sua comunicação com o Universo, 
porque muitas vezes um pedido não é atendido porque nem quem pede 
sabe bem o que quer, como você acha que o Divino vai entender? 

 



• Aproveite a sexta-feira para acender uma vela verde e já começar sua 
limpeza semanal, eliminando e bloqueando a negatividade. Vela verde: É 
a vela que trabalha na renovação e regeneração. Usamos a vela verde 
sempre que precisamos renovar alguma coisa. Seja a nossa esperança, seja 
uma situação. O verde atua diretamente na saúde, especialmente na 
regeneração de tecidos e recuperação de cirurgias e acidentes. Essa vela 
pode ser usada também em rituais para alcançar a fertilidade, a 
abundancia e a fartura. Em algumas tradições, a vela verde está ligada ao 
mundo material, posto que o verde é a cor da natureza. Ela simboliza a 
estabilidade, a fidelidade, a constância, a responsabilidade, a 
perseverança, a longevidade, o êxito na profissão, a sabedoria e 
transcendência. Protege os idosos e ajuda a evitar as doenças senis. Atua 
sobre os ossos, os dentes, a hipófise, as ramificações neurológicas e todas as 
partes dos organismo consideradas frágeis e delicadas. 

 



VELA DOURADA  

• representa o brilho do Sol, a excelência, a nobreza. Deve ser usada para 
rituais relacionados com o dinheiro e o êxito ou com acções de carácter 
nobre, pedidos difíceis ou metas elevadas. 



VELA PRATEADA  

• representa a energia da Lua, atrai a proteção espiritual, ajuda a desvendar 
mistérios e é usada em rituais que visem desenvolver a intuição ou 
aumentar a fertilidade. 

• http://www.asenzala.com/significado-das-cores-de-velas-2/ 
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O REAL SIGNIFICADO DA VELA 
PRETA 

• Vela preta - representando a soma negativa de todas as cores, as velas 
pretas são utilizadas para afastar, cortar, separar. Eu não as uso nem 
recomendo que o faça, pois as velas negras atraem energias de baixa 
vibração, nada desejáveis e bastante perigosas. 



• Por muitos considerada à más vibrações – o que 
não é de todo uma constatação errônea – as velas 
pretas podem muito bem implicar em um efeito 
inverso a este que já estamos habituados. Ao utiliza-
la com as melhores das intenções, o item pode ser 
uma excelente arma contra a negatividade de 
ambientes ou que estejam direcionando à você por 
algum motivo. Veja a seguir como trabalhar 
corretamente com ela e obter bons resultados. 



• Excelente artefato para afastar o mau olhado, a inveja e limpar também 
toda a negatividade ao seu redor, a vela preta também pode ser utilizada 
para abrir os níveis do inconsciente, tonando seus usuários pessoas mais 
esclarecidas e evoluídas para um novo patamar da consciência. Em rituais, 
o item é utilizado para induzir o estado de meditação, simbolizando ainda a 
reversão, o desdobramento, a discórdia em muitos casos, a proteção e a 
libertação; seu poder é tão intenso que pode se mostrar um eficaz meio de 
repelir a magia negra e formais mentais negativas direcionadas à você, sua 
casa ou familiares. 

 

• Na astrologia, a vela preta tem conexão com a energia de Saturno, 
atraindo a energia do planeta para perto de si. Para melhores resultados 
com o artefato, procure utiliza-lo em orações, pedidos ou rituais aos 
sábados, dia da semana em que seu poder se encontra com um poder 
ainda maior. 

 



•   A cor preta é uma espécie de esponja que atrai para si 
praticamente qualquer cousa. Isso se aplica a roupas e, 
naturalmente, as velas. Usamos a vela preta em rituais de 
limpeza e em esbats de Lua Negra, outro ritual voltado 
para a purificação. A vela negra também é utilizada em 
rituais de banimento. Nós a acendemos mentalizando tudo 
o que não queremos mais em nossas vidas. 



OUTRAS CORES COM EFEITOS 
SEMELHANTES 

• Também com forte influência dos sábados sobre seus efeitos, outras cores 
de velas podem ser utilizadas em conjunto ou substituição às velas pretas. 
Entre elas estão: 

 



CINZA 

 

• Auxiliar nos processos de meditação, a vela cinza é de grande valia em 
rituais mágicos. Apesar desta cor simbolizar a confusão, também ajuda a 
neutralizar forças negativas no ambiente. 

 



PRATEADO OU CINZA CLARO 

• Também muito similares à cor anterior, estas tonalidades fortalecem feitiços 
que necessitam atrair poder de influências cósmicas. Ainda são capazes de 
remover a negatividade e encorajar a estabilidade em um ambiente ou em 
âmbito pessoal; pode ainda ajuda a desenvolver as habilidades psíquicas 
em quem requisita seus efeitos. Atrai a energia da Grande Mãe, torna 
propensas vitórias e os poderes divinos femininos. Vela prata: Uma vela 
muito poderosa, a prateada trabalha com os espíritos da lua e é usada 
para saudar a grande mãe, o poder feminino da divindade. Com ela, 
podemos obter iluminação, proteção contra espíritos e energias negativas 
em geral, limpeza, vidência e prosperidade. é uma vela tão poderosa por 
lidar com uma egrégora muito elevada que é muito difícil corrompe la 
(fazer uma magia negativa com ela). 

• http://www.wemystic.com.br/artigos/o-que-as-cores-das-velas-querem-
dizer-descubra/ 

 



O SIGNIFICADO DA VELA BRANCA 

• Significado da vela branca – Traz pureza, paz de espírito e tranquilidade. 
Ideal quando você que estiver em uma crise no seu relacionamento ou 
com sua família. Acenda esta chama e sinta seu lar virar um templo de 
segurança e estabilidade. 

• As cores influenciam tudo! 

 



• A vela branca é a mais comum das velas e a que 
não deve faltar no seu estoque pessoal. Na falta da 
cor adequada, ela é a substituta perfeita, pois pode 
se adequar a qualquer intenção. Ela clareia a 
mente. Sendo ideal quando a pessoa está ansiosa. 
Confusa e desorientada. Ela também acalma, 
sendo uma opção em tempos de crise. Excelente 
para rituais de abertura de caminhos, sua luz afasta 
as trevas e desata nós. Esta cor nunca sobrecarrega 
e deve ser empregada se a pessoa tiver dúvidas 
sobre qual cor usar. 



• Esta vela também fortalece a criatividade, a imaginação e a 
fertilidade. Protege as crianças desde o útero materno até os oito 
anos. Reforça os laços familiares, representando a harmonia e 
pureza no lar. Ela purifica todo o organismo, mas ajuda 
principalmente na cura de doenças estomacais, das glândulas 
mamarias, do sistema linfático, do sistema nervosos central e do 
parassimpático. Protege as menstruações, a gravidez e os partos. 

 

• Traz paz e harmonia para pessoas e ambientes. É indicada para 
iluminar o caminho dos mortos (mas lembre-se de que não se 
acende vela aos mortos dentro de casa) e para fortalecer seu anjo 
da guarda. Também é a vela usada para agradecer as entidades. 



MELHORES HORÁRIOS E LOCAIS PARA 
ACENDER AS VELAS 

 
• Mantovanni indica que as velas devem ser acesas quando 

sol está em sua potência máxima, normalmente entre as 
seis da manhã e o meio-dia. Mas não acenda velas acima 
de geladeira, pia, em banheiros e locais que contém água, 
já que dois elementos (água e fogo) se conflitam. 

• Importante: acenda a vela em locais seguros, nunca sob 
móveis de madeira. 

 



DICAS DE INTENÇÕES E PEDIDOS 
 

• Não se esqueça: tenha sempre energia positiva, alto astral e foco em seus 
pedidos!   

• – Para conseguir e manter um bom emprego: velas vermelha e azul; 

• – Para ajudar na fertilidade e gravidez: velas verde e branca; 

• – Para desatar nós e superar dificuldades: vela amarela (caso o problema 
seja pessoal) ou vermelha (se o problema for com alguém estimado); 

• – Para ajudar na resolução de processos judicais: velas amarelas e 
vermelhas. 

 

• https://www.tvgazeta.com.br/espiritualidade/velas-beneficios-e-
significados-das-cores/ 

 



VELA PARA ANJO DA GUARDA: 
ESCOLHA A COR 

 
• Para cada cor de vela existe um significado diferente. Por isso, ao acender a vela 

para o seu anjo da guarda, é importante usar a cor que corresponde ao propósito 
do seu pedido. Conheça o significado das cores das velas: 

 

• Vermelha: corresponde a pedidos mais urgentes e específicos 

• Amarela: sabedoria, prosperidade e discernimento 

• Verde: saúde 

• Azul: tranquilidade e paz 

• Lilás: corresponde a pedidos relacionados a mudanças na vida 

• Laranja: energia, vigor e força 

• Branca: neutra; pode ser usada para qualquer pedido 

 



• Mais importante que a cor da vela utilizada é a 
natureza do pedido. Se for um pedido do bem, que 
não prejudicará ninguém, seu anjo lhe escutará e o 
atenderá. Mas, para isso, peça com muita fé e 
concentração e, por fim, lembre-se que o tempo na 
terra é muito diferente do tempo no campo 
espiritual. As coisas não acontecem no tempo que 
queremos, mas no momento que devem 
acontecer. 



ACENDENDO A VELA PARA SEU ANJO 
DA GUARDA: COMO PROCEDER 

 
• Após escolher a cor, acenda a vela e faça o pedido em um ambiente 

calmo e sem barulho, para que você possa conseguir a concentração que 
precisa. Permita-se conversar abertamente com o seu anjo da guarda, 
como se estivesse conversando com um amigo. Peça o que deseja com 
bastante clareza e confiança, para que possa ser entendido e atendido. 

• Ao finalizar o pedido, evite apagar a vela com a mão ou com qualquer 
outro artifício físico, pois isso impedirá que seu pedido chegue até os anjos. 
Faça movimentos com a vela para que a chama se apague naturalmente. 
Isso garantirá que o seu pedido percorra o caminho dos céus e seja 
armazenado com seu anjo protetor. 

• https://www.astrocentro.com.br/blog/anjos/acender-vela-anjo-da-guarda/ 

 



ENERGIA DAS VELAS EM CADA DIA 
DA SEMANA 

 
• Seja qual for o uso que você queira dar para as velas, é importante sempre 

direcionar a energia delas para que elas consigam absorvê-las ou transmiti-
las de forma correta. Para que o uso não seja em vão, o melhor é utilizar a 
vela no dia em que sua energia está mais fortemente ligada ao seu planeta 
regente. Veja abaixo qual o dia da semana ideal para cada vela e a 
função de cada cor. 

 



1- DOMINGO 
 

 

• Domingo é o dia ideal para acender a vela azul. Esta vela é ideal para 
meditar e pedir boas energias para a semana que se inicia, ela transmite 
vitalidade e inspiração. A vela azul claro desperta a tranqüilidade, paz e 
harmonização.  Ela é também excelente na luta contra o medo. Já o azul 
mais intenso ou escuro nos desperta também gosto pela vida, estimula a 
autoestima, a sensualidade e a conquista amorosa. 

• Leia Também: Os significados e utilizações da vela preta 

 



2- SEGUNDA-FEIRA 
 

• Na segunda feira, o ideal é acender a vela amarela. Ela estimula nosso 
intelecto, aumenta o nosso poder de concentração, de comunicação e de 
criatividade.  Ela ajuda também a vencer a timidez e a favorece a 
formação de laços sociais. 

 



3- TERÇA-FEIRA 
 

• Na terça-feira, acenda a vela rosa. A cor rosa nas velas está ligada às 
forças do coração, por isso estimula o amor, o romance e também as 
amizades. Ela desperta a atração, a sensibilidade humana e os sentimentos 
mais nobres e puros. 

 



4- QUARTA-FEIRA 
 

• Na quarta-feira, o ideal é utilizar o poder das velas brancas. As velas 
brancas são poderosas para pedir por paz, saúde e realizar limpeza 
espiritual. Ela desperta a espiritualidade e expande a nossa consciência por 
estar ligada aos chakras superiores. 



5- QUINTA-FEIRA 
 

• Às quintas-feiras, utilize velas verdes. Elas trazem energia de prosperidade, 
fertilidade, sucesso e abundância.  Por estar ligada ao chakra Svadhistana, 
ela é ideal para fazer pedidos e realizar sonhos. É poderosa para recuperar 
nossa energia vital, por isso é excelente para quem se sente cansado, 
exaurido. 

 



6- SEXTA-FEIRA 
 

• Na sexta-feira, acenda a vela vermelha. Uma vela extremamente 
poderosa, viva, que atrai coragem, paixão e poder. Está ligada à beleza 
física, à autoridade, é a mais utilizada nos rituais ciganos de magia. Ajuda a 
conectar com o chakra básico e os poderes terrestres, por estar ligada ao 
corpo, ajuda a proteger contra acidentes, violência e riscos físicos. 

 



7- SÁBADO 
 

• Sábado é dia de velas escuras, como roxas ou pretas. As velas de cores 
escurecidas são ideais para afastar mau olhado, energias negativas e pedir 
proteção. A vela roxa está mais ligada à proteção, ajuda na purificação do 
ser e é a vela símbolo de proteção dos missionários e imigrantes. Já a vela 
preta funciona como uma esponja, absorvendo todo tipo de energia 
indesejada. 

 

• http://www.wemystic.com.br/artigos/o-poder-das-velas-a-vela-certa-para-
cada-dia-da-semana/ 
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